WBS
SCHULEN

Ansprechperson Anschrift
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Tel: 0341 989798-82 Leipzig

Fax: Naumburger Str. 23

E-Mail: leipzig@wbs-schulen.de 04229 Leipzig

Kursinhalte

Fuhrungskrafte: Modulares Coaching

Fachkraftemangel, Ausbildung nach Lernfeldkonzept, Akademisierung und steigende Anforderungen an die Managementkompetenz sind nur die
Spitze des Eisbergs und stellt die grof3te Berufsgruppe im Gesundheitswesen vor permanenten Veranderungen. Wie kann ich meinen
Verantwortungsbereich trotz schwieriger Rahmenbedingungen durch die kommende Zeit begleiten? Wie kann ich Bedarfe herausarbeiten, um den
verschiedenen Anliegen meiner Mitarbeitenden gerecht zu werden? Wie gelingt es mich selbst bei dem Spagat nicht zu verletzen? Diesen und
weiteren Fragen gehen wir im Seminar nach. Um fir diese zahlreichen, verantwortungsvollen Herausforderungen individuell gewappnet zu sein,

bieten wir Ihnen das folgende Coaching an.

Aktuelles zur Weiterbildung

Alle Themen kénnen einzeln und unabhéngig voneinander besucht werden.

Methoden: Kurze theoretische Inputs, kleine Ubungssequenzen zur Selbsterfahrung, Partnergesprache, Gruppenarbeiten, Checkings

Lernziele

Sie setzen sich intensiv mit Ihrem Fuhrungsverhalten und lhrer Fihrungspersonlichkeit auseinander. Sie erfahren, wie Sie Leitbilder, Ziele und Werte
Ihrer Pflegesituation auf die auf die zukunftigen Anforderungen effektiv ausrichten. Dabei erarbeiten Sie sich neue Blickwinkel auf Denk- und
Arbeitsweisen, Gemeinsamkeiten und Unterschiede von jiingeren und &lteren Kolleginnen in altersgemischten Teams und nehmen dabei auch die
eigene Gesundheit in den Blick, erkennen Grenzen der eigenen Leistungsféhigkeit an und bekommen konkrete Tipps fur den Alltag.

Sie prifen Ihr Kommunikationsverhalten, gestalten Ihre Filhrungsgesprache erfolgreicher und aktivieren ungenutzte Ressourcen lhrer Mitarbeitenden.
Sie erproben und trainieren lhr Kommunikations- und Fiihrungsverhalten und bekommen Feedback im kollegialen Erfahrungsaustausch. Dabei

entwickeln Sie das Verstandnis fir ihre besondere Rolle als Moderator/in und Konfliktvermittler/in im Team.

Sie erproben und trainieren IThr Kommunikations- und Fuhrungsverhalten in Gruppen. Sie lernen Gruppenprozesse zur Erreichung gemeinsamer Ziele
zu entwickeln, zu steuern und zu moderieren. Sie bekommen im Erfahrungsaustausch intensive Impulse zur individuellen Wirksamkeit ihrer
Gruppenfihrungsrolle und haben die Moglichkeit, neue Verhaltensweisen auszuprobieren. In den aktuellen Prozessen von Beschleunigung,
Arbeitsverdichtung, Anforderungskomplexitat und Veréanderungsoptionen erarbeiten Sie sich Méglichkeiten des Umgangs mit

Veranderungsdynamiken und Widerstianden im Veranderungsprozess. Nach diesem intensiven Ubungs- und Erfahrungsaustausch werden Sie

©2024 WBS TRAINING SCHULEN gGmbH Seite 1 von 6


https://www.wbs-schulen.de
https://www.wbs-schulen.de/leipzig-weiterbildung-fuehrungskraefte-modulares-coaching/
https://www.wbs-schulen.de/

WBS
SCHULEN

Herausforderungen in Fihrungssituationen im Team souveran gestalten.

Zielgruppe

Pflegedienstleitungen und deren Vertretung

Hinweise zur Dauer

Teilnahmevoraussetzung

Perspektiven nach der Qualifizierung

Inhalte

Thema 1 | Fihrungskraft starken

Als Fuhrungsperson sind Sie auf die Leistungsbereitschaft und Féahigkeiten lhrer Mitarbeitenden angewiesen, um beste Motivation und
Leistungsbereitschaft zu erzielen. Indem Sie Ihre Fihrungsrolle bewusst wahrnehmen und die Auswirkungen lhres Fiihrungsverhaltens auf die
Mitarbeitenden kennen, entwickeln Sie lhre Fihrungsstarke

v Fuhrungsrolle, Fihrungsraster, Fihrung im Generationenmix, Wahrnehmung und Erwartung
v Selbst- und Zeitmanagement, Zeitkultur in der eigenen Organisation

v Grenzen der Leistungsfahigkeit und Gesunderhaltung

v Balance zwischen Engagement und Gesunder Selbstfiihrung

v Motivation und Wertschatzung

Thema 2 | Kommunikation
Im Mittelpunkt des Workshops stehen lhre Erlebnisse und Beispiele Ihres beruflichen Alltags. Sie erarbeiten sich kommunikative Vorgehensweisen

und wappnen sich fiir konkrete Konflikte und Interventionen. Die Ubungen von Problemldsestrategien, Taktiken und Techniken erméglichen sofortige
Anwendungsmadglichkeit im beruflichen Alltagsgeschehen.
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v Positive Feedbackkultur

v Gesprachstechniken

v Mdglichkeiten der Konfliktbearbeitung und Bewaltigung

v Entwicklung von Problemlésekompetenz bei Mitarbeitenden

v Souveréner und vermittelnder Moderator in schwierigen Gesprachen sein

v Losungsorientierte Verhandlungen fiihren

Thema 3 | Teams entwickeln und fihren & Veranderungsprozesse gestalten

In Teams und Arbeitsgruppen wirken Regeln, Gesetze, Strukturen und dynamische Kréfte, welche die Effizienz der Arbeit nach innen und nach
aulen stark beeinflussen. Kommunikation, Arbeitseffizienz und Kreativitéat kdnnen durch gegenseitige Aufmerksamkeit und Kooperation und durch

institutionelle Bedingungen weiterentwickelt werden.

v Teamstruktur, Rollen/Dynamiken

v Médglichkeiten und Grenzen der Einflussnahme auf die Teamentwicklung

v Erkennen und Pflegen der eigenen Beziehungskompetenz

v Umgang mit flexiblen Organisationsstrukturen und Veranderungsdynamiken

v Wie Uberwindet man Widerstande, wie lernt man damit ohne Druck umzugehen

v Sich eine Sicherheit gebende Haltung erarbeiten

Thema 4 | Prasentieren als Fiihrungskraft (8 UE - 200 Euro) - bitte telefonisch oder per Mail buchen

In unserem Seminar "Prasentieren als Filhrungskraft in der Pflege” bieten wir Ihnen die Moglichkeit, lhre Prasentationsfahigkeiten zu verbessern und
souveran vor Mitarbeitern und Kollegen aufzutreten. Das Seminar richtet sich speziell an Pflegefachkréfte mit Fihrungsverantwortung, die ihre
kommunikativen Kompetenzen weiterentwickeln mochten.

Sie erhalten praxisnahes Wissen zu effektiven Prasentationstechniken, lernen, wie Sie Inhalte strukturiert aufbereiten, lhre Botschaft klar vermitteln
und lhr Publikum aktiv einbinden kénnen. Zudem erhalten Sie die Mdglichkeit zum Austausch mit anderen Fuhrungskréaften zu aktuellen

Fallbeispielen, um das erlernte Wissen direkt anzuwenden und zu reflektieren.

v Grundlagen erfolgreicher Prasentationen: Zielsetzung, Zielgruppenanalyse und Aufbau einer Uberzeugenden Struktur

v Korpersprache und Stimme: Wie Sie durch eine positive Ausstrahlung lhr Publikum begeistern kénnen

v Visualisierungstechniken: Einsatz von Medien wie PowerPoint oder Flipcharts zur Unterstiitzung lhrer Botschaft

v Umgang mit Lampenfieber: Strategien zur Uberwindung von Nervositét vor einem Vortrag oder einer Rede

v Interaktive Elemente: Einbindung des Publikums durch Fragen, Diskussionen oder Gruppenarbeiten

v Feedbackkultur entwickeln: Konstruktives Feedback geben und erhalten fur kontinuierliche Verbesserungen im Bereich Prasentation

v Umgang mit schwierigen Situationen: Souveraner Umgang mit kritischen Fragen oder unvorhergesehenen Ereignissen wahrend einer
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Prasentation

Preisinformation

pro Themenmodul

Weitere Seminare zu diesem Thema

https://lwww.wbs-schulen.de/weiterbildungen/
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" \WBS ANMELDEFORMULAR FUR
. SCHULEN FORT- UND WEITERBILDUNGEN

" Ja, ich mochte mich anmelden! +/ Finanzierung

Titel der Weiterbildung* (J Selbstzahler (J Arbeitgeber
Termin* (J Raten  (Jja O nein

Preis* (J monatlich () quartalsweise
Anmelde- und () Forderung tber QCG / Bildungsgutschein
Prafungsgebuthren* () Andere Forderung

B Prasenzveranstaltung  Ort: Welche?

@) Online-Weiterbildung  (J von zu Hause aus
(J vom Standort aus

O sonstiges. + Allgemeine Geschaftsbedingungen:

Die AGB stellen in Verbindung mit der verbindlichen Anmeldung den
Fortbildungsvertrag mit der WBS TRAINING SCHULEN gGmbH dar.
D Selbstlernmodul Ich habe die ABB (S. 1-5) gelesen und erklare mich mit meiner Unter-
schrift mit den AGB einverstanden. Der Auftraggeber ist verpflichtet,
den festgelegten Preis inkl. Anmelde- und Prifungsgebthr unaufge-
fordert an die WBS TRAINING SCHULEN gGmbH zu entrichten. Sollten
V Teilnehmerdaten: die Kosten durch Dritte Gibernommen werden, ist eine Kostentiber-
nahmeerklarung schriftlich vorzulegen. Die Informationen zum Um-
gang mit personenbezogenen Daten und die Prafungsordnung habe
ich zur Kenntnis genommen.

Herr / Frau / Divers*
Wenn Sie sich zu einer Veranstaltung der WBS TRAINING AG oder der

WBS TRAINING SCHULEN gGmbH anmelden, nutzt die Gesellschaft,
Vor- und Nachname* die Ihr Vertragspartner geworden ist, lhre E-Mail-Adresse fur Werbung
fur eigene, ahnliche Veranstaltungen. Sie kdnnen hiergegen jederzeit
Widerspruch einlegen, z. B. per E-Mail an info@wbs-schulen.de.

*
Geburtsdatum Details entnehmen Sie bitte der Datenschutzerklarung auf unserer
Webseite wbs-schulen.de/datenschutz.
StraBe*
Datum / Unterschrift Teilnehmer/-in
PLZ/Ort*

Bundesland*

() Ja, ich mochte zukunftig Uber Bildungsthemen, Aktionen und
- Angebote von den WBS SCHULEN per E-Mail informiert werden.
E-Mail* Meine Einwilligung kann ich jederzeit per E-Mail an newsletter@
whbs-schulen.de oder per Abmeldelink im Newsletter widerrufen.
Informationen zum Datenschutz finden Sie hier.

Telefon*
+/ Wie sind Sie auf uns aufmerksam geworden? " Anmeldung bitte an:
() suchmaschine () Empfehlung (] Zeitung / Verkehrsmittel WBS TRAINING SCHULEN gGmbH

() social Media () Arbeitgeber () Arbeitsagentur/Jobcenter

() Messe / Veranstaltung
() Online Portal ®
() sonstiges * Pflichtfelder

WBS TRAINING SCHULEN gGmbH Sitz der Gesellschaft: Berlin Bankverbindung:
9ement®

Lorenzweg 5, 12099 Berlin Geschéftsfuhrer: GLS Bank
Amtsgericht Berlin-Charlottenburg: Heinrich Kronbichler, Michael Grau BIC: GENODEM1GLS DOS-zertifiziert nach

DIN EN ISO 9001:2015 Reg.-Nr. 015344 QM15

HRB 149909 Steuer-Nr.: 29/125/60643 IBAN: DE20 4306 0967 1225 3419 00 Zulassung nach AZAV Reg -Nr. 015344 AZAV




KOSTENUBERNAHMEERKLARUNG
FORT-/WEITERBILDUNGSKOSTEN

WBS TRAINING SCHULEN gGmbH
Team Fort- und Weiterbildung

« Die AGB (Seiten 1 bis 5) wurden gelesen, insbesondere auch die Klauseln Gebihren/Kosten und
Abtretungserklarung. Mit den AGB sind wir einverstanden und erkennen diese mit Unterschrift an.

() Ein Dritter/Kostentrager ibernimmt die Fort-/Weiterbildungskosten fiir

\Vorname, Nachname

Kurstitel

Mochten Sie in Raten zahlen?

(J nein

(J ja, monatlich

vom

(J ja, quartalsweise

Rechnungsadresse: (Die Rechnungsdaten mussen korrekt angegeben werden.)

Firma

Ansprechpartner/-in

StraBe PLZ, Ort
Tel. E-Mail (Rechnung wird nur digital versendet.)
Datum Unterschrift Kostentrager

WBS TRAINING SCHULEN gGmbH
Lorenzweg 5, 12099 Berlin

Amtsgericht Berlin-Charlottenburg:

HRB 149909

Sitz der Gesellschaft: Berlin
Geschaftsfuhrer:

Heinrich Kronbichler, Michael Grau
Steuer-Nr.: 29/125/60643

Bankverbindung:

GLS Bank

BIC: GENODEM1GLS

IBAN: DE20 4306 0967 1225 3419 00
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